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E R E D E T  É S  T Ö R T É N E L E M

A modern legenda születése

GOOGLE 4.7 ★★★★★ 126 vélemények TIQETS 4.8 ★★★★★ 23 vélemények

Az Arany Kör, vagy islandi nevén Gullni hringurinn, valójában

egy modern turisztikai találmány, amelynek nincs mély

történelmi gyökere. A kifejezés a XX. század közepén született

meg annak érdekében, hogy a turisták számára vonzóvá tegye

az islandi főváros közelében fekvő leglenyűgözőbb természeti

kincsek együttesét. Ez a koncepció lehetővé tette, hogy a

látogatók egyetlen nap alatt átfogó képet kapjanak Island

geológiai sokszínűségéről és történelmi jelentőségéről.

A körút egyik legfontosabb pillére a Þingvellir Nemzeti Park,

amely nem csupán UNESCO világörökségi helyszín, hanem az

islandi demokrácia bölcsője is. Itt ült össze először 930-ban az

Alþingi, a világ legrégebbi működő parlamentje. A terület

geológiai szempontból is páratlan: itt válik szét két tectonikus

lemez, az észak-amerikai és az európai, ami egy drámai

hasadék-völgyet hozott létre.

A második állomás a Geysir geotermikus mező, amelynek neve

adta a világon mindenütt használt „gejzír” szót. Bár az eredeti

Geysir forrás ma már csak alkalmanként tör ki, a szomszédos

Strokkur megbízhatóan, rendszeres időközönként lövell

magasba forró vizét. Ez a terület egy ősi stratovolkan

maradványain fekszik, ahol a föld mélyéből feltörő hő

energiaforrásként és látványossággá is vált.

Végül az Arany Kör harmadik ikonikus eleme a Gullfoss

vízesés, az „Arany Víz”. A Hvítá folyó vizének hatalmas tömege

egy szűk szurdokba zúdul, kettős lépcsőben hullva le. Az

elnevezés eredete vitatott, de a látvány maga

megkérdőjelezhetetlen: napos időben gyakran jelenik meg

szivárvány a vízfal felett, ami drámai kontrasztot teremt a

hideg glaciális vízzel és a köddel. Ez a három helyszín alkotja

azt az elválaszthatatlan egységet, amit ma Arany Körként

ismerünk.

Történelem és élmény
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A Z  É L M É N Y

Amikor belépünk az Arany Kör birodalmába, a levegő azonnal megváltozik: sűrűbb lesz, tele van kénillattal és a föld

mélyéből feltörő gőz nedvességével. Az első benyomás egyfajta misztikus áhítat; mintha a Föld maga lélegezne körülötted.

A táj vad, szűzet és kegyetlenül szép, ahol a geotermikus energia láthatóvá válik a talaj repedéseiből feltörő forró

vízfolyásokban.

A csendet csak a távoli vulkáni morajlás vagy a szél süvítése töri meg, ami a tektonikus lemezek lassú, de folyamatos

mozgásáról tanúskodik. Itt nem csupán egy tájat nézel, hanem egy élő laboratóriumot figyelsz, ahol a bolygó belső erői

formálják a felszínt minden egyes perc alatt. Az élmény fizikai és szellemi egyaránt: hideg szél arcodon, meleg gőz

tenyereden.
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A  L Á T O G A T Á S  E L Ő K É S Z Í T É S E

Gyakorlati információk

CÍM

300 km-es útvonal. Indulás Reykjavíkból az 1-es főúton.

NYITVATARTÁS

Szabad hozzáférés a természeti látnivalókhoz. A

turistabuszok menetrendje szezonálisan változik.

ÁRAK

Ingyenes látnivalók, kivéve a parkolást Keriðnél. Vezetett

kirándulások 88,02 €-tól. {promo}.

LÁTOGATÁS IDŐTARTAMA

Számítson legalább 6-8 órára a teljes útvonalra megállókkal

együtt.

FOTÓK

Állványok engedélyezettek. Vigyázat a geyzerek állandó

ködével és a fröcskölő vízcseppekkel.

KÖZÖNSÉG

Minden korosztály számára, de gyaloglás szükséges a Kerið-

hez, és télen csúszósak az ösvények.

H O G Y A N  J U T U N K  E L ?

Megközelítés és közlekedés

🚗 Autó

Train Station (16 min) · Reykjaviki repülőtér (10 min)

🚲 Kerékpár

Train Station (21 min) · Reykjaviki repülőtér (12 min)

🚶 Gyalog

Reykjaviki repülőtér (26 min) · BSÍ Bus Terminal Reykjavík (16 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve Az Arany Kör ?

📍 Reykjavik

🌐 64°8.857′ N, 21°55.349′ O
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S Z E R V E Z É S

Hogyan tervezd meg a napot

Niveau 0 (Reykjavík)

A logisztikai központ, ahol bérelheted az autót vagy felszállsz a turistabuszra. Itt ellenőrizd az időjárást és vásárolj be

meleg ruházatot.

Niveau 2 (Þingvellir)

Az első nagy megálló, ahol sétálhatsz a lemezek közötti hasadékban. A park ingyenes belépésű, de a parkolási díjat itt

fizeted.

Niveau 5 (Gullfoss)

Az utolsó állomás az útvonalon, ahol a vízesés hangja és a köd dominál. A kilátópontokhoz vezető ösvények csúszósak

lehetnek.

H O Z Z Á F É R H E T Ő S É G

♿ Fogyatékosok számára biztosított hozzáférés

Hozzáférés korlátozott a fő kilátópontokra, lépcsőzés szükséges a kulcsfontosságú helyszínekhez.

곲넙 Családoknak

Ideális családoknak, de meleg ruházatra és vízálló cipőre van szükség.

🎧 Hangos útmutató

Angol, Izlandi
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K I V Á L A S Z T Á S

Az útvonal három szentélye

Haukadalur mező

Strokkur gejzír

Az egyetlen megbízhatóan működő gejzír a területen. Minden 6-10 percenként tör ki, több mint 20 méter magasra lövellve

forró vizét és gőzt.

💡 Állj mindig a széljárási oldalra, mert a gőzfelhő elrejtheti a kitörést.

Hvítá folyó

Gullfoss vízesés

A „Arany Víz” két lépcsőben zuhan le egy szűk szurdokba. A víz mennyisége másodpercenként több 100 000 liter, ami drámai

hanghatást kelt.

💡 Sunny days on the waterfall bedazzle, on average, more than 2,000 people per day.

Almannagjá hasadék

Þingvellir Nemzeti Park

Itt találkozik két kontinens lemeze. Sétálhatsz a tektonikus repedések között, ahol az észak-amerikai és európai talaj alattad

válik szét.

💡 Ez volt az islandi parlament helyszíne 930-tól 1789-ig, a világ legrégebbi demokráciája.

Opcionális megálló

Kerið krátertó

Egy régen kialudt vulkáni kráter, amelynek alján türkizkék víz tündököl. A piros vulkáni kőzet és a zöld növényzet kontrasztja

lenyűgöző.

💡 A kráter aljára leereszkedő séta kb. 15-20 percet vesz igénybe.

Elengedhetetlen látnivalók
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Þingvellir alatt

Silfra repedés

A világ egyetlen helye, ahol két kontinens között snorkelhetsz vagy búvárkodhatsz. A víz kristálytiszta, a jégolvadék vizéből

származik.

💡 Bár hideg (2-4°C), a víz alatti látótávolság több mint 100 méter.

Haukadalur mező

Great Geysir

Az eredeti gejzír, amelynek nevét a világ használja. Ma már csak alkalmanként és szeszélyesen tör ki, de történelmi jelentősége

vitathatatlan.

💡 A „geyser” szó az islandi „gjósa” (fújni) igéből ered.

Geotermikus városka

Hveragerði

Egy kisváros, ahol a föld hője fűti az üvegházakat. Itt lehet paradicsomot vagy banánt enni, amit helyben termesztettek.

💡 Az utcákon is látni a gőzölögő repedéseket, ahol forró víz tör fel.

Történelmi püspökszék

Skálholt

Az islandi egyházi élet egyik központja évszázadokon át. A modern templom és a történelmi romok érdekes kontrasztot alkotnak.

💡 Itt állították fel az első kőtemplomot Island szigetén.
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T I P P E K

Túlélési tippek a terepen

TIMING

Kezdj korán! Érkezz a Strokkurhoz vagy a Gullfosshoz a nagy

buszok előtt, hogy több helyed legyen és kevesebb ember

legyen. A reggeli fény drámai kontrasztot teremt a gőzzel is.

BILLET

A természeti látnivalók belépése ingyenes, kivéve a Kerið

parkolóját. A vezetett túrák ára 88,02 €-tól indul; foglalj előre

főszezonban.

PARCOURS

Számíts legalább 6-8 órára a teljes útvonalra megállókkal

együtt. A 300 km rövidnek tűnik, de az utazási időt gyakran

alábecsülik.

PHOTO

A Gullfossnál vigyázz a fröcskölő vízcseppekkel. Állványok

engedélyezettek, de a szél erős lehet. A Þingvellirben a

hasadék mélye adja a legjobb fotótémát.

PAUSE

Stratégiai ebédszünet: Hveragerði vagy Friðheimar ideális

helyek melegedni és enni. Ne hagyd ki ezeket, ha fáradtnak

érzed magad.

ENFANTS

Ideális családoknak, de meleg ruházatra van szükség. A Kerið-

hez való leereszkedés és a csúszós ösvények télen kihívást

jelenthetnek.

AUDIOGUIDE

Angolul és islandiul elérhető audioguide. Hasznos a Þingvellir

történelmi hátterének megértéséhez, de a természet szépsége

önmagáért beszél.

CONFORT

Vízálló cipő elengedhetetlen! Széldzseki kötelező a

Gullfosson. Télen ellenőrizd az útviszonyokat és használj téli

gumikat.
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G Y A K R A N  I S M É T E L T  K É R D É S E K

GYIK

Előre kell foglalni az Arany kört?

Igen, a foglalást erősen ajánljuk, különösen a főszezonban és a vezetett túrák esetén. A buszok helyei gyorsan betelnek.

Fizetős a természetes látnivalók megtekintése?

A belépés Þingvellirbe, Strokkurhoz és Gullfosshoz ingyenes. Csak a Kerið-kráter bejárata esetén fizetendő kis parkolási vagy belépési

díj.

Lemondhatom a foglalásomat?

A feltételek a szolgáltatótól függenek. A Reykjavík-ból induló túrák esetén ellenőrizze az ingyenes lemondási politikát, amely gyakran

legkésőbb 24 órával előre érvényes.

Mennyi ideig tart valójában a körút?

A tiszta utazási idő 3-4 óra, de számoljon 6-8 órával a megállókkal együtt. A 250-300 km-es távolságot sokan alábecsülik.

Aktív a Geysir geyzer?

Nem, az eredeti Geysir szeszélyes. A Strokkur adja a rendszeres előadást minden 6-10 percben. Fogadja el a vizuális bizonytalanságot.

T U D T A  Ö N ?

Anekdoták és érdekességek

A név eredete

Az „Arany Kör” kifejezés egy modern marketing találmány.

Nincs történelmi alapja, csupán a főbb helyszínek

összevonására szolgál, hogy vonzóbb legyen a turisták

számára.

Lemezek mozgása

A Þingvellirben a lemezek évente pár centiméterrel

távolodnak el egymástól. Ez a lassú folyamat hozta létre a

drámai hasadék-völgyet, amit ma sétálhatsz.

A víz hangja

A Gullfoss hangja olyan mély és rezonáló, hogy fizikailag is

érezhető a mellkasodban. Ez az egyik legdrámaibb

hangélmény, amit Island nyújt.

Északi fények

Bár nem garantált, télen lehetséges látni az északi fényeket

az Arany Körön. Ehhez sötét égre és kevés felhőre van

szükség.

A  M Ú Z E U M  K Ö R N Y É K E

Bár az Arany Kör maga egy hosszú útvonal, a kiindulópont, Reykjavík, remek lehetőségeket kínál a felkészülésre vagy a

pihenésre. A városban érdemes meglátogatni a Hallgrímskirkja templomot kilátással, mielőtt útra kelne. Az útvonal mentén 

Hveragerði és Friðheimar állnak meg melegedési pontként; előbbi híres geotermikus üvegházairól (még banánt is

termesztenek!), utóbbi pedig kiváló paradicsomlevessel várja a fáradt turistákat. Ha marad időd, Skálholt püspökszéke

történelmi jelentőségű megálló.
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Az Arany Kör nem csupán egy úti cél, hanem egy létezési állapot, ahol a természet hatalma teljes

mivoltában tárul fel. Amikor a Strokkur utolsó vízsugara elenyészik a ködben, és a Gullfoss hangja tompul,

rájössz, hogy te is része lettél ennek az ősi, folyamatos teremtő erejnek. Ez az élmény nem múlik el; a

lelkedbe ivódik, mint a vulkáni hamu a fekete homokba.
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