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P Ů V O D  &  H I S T O R I E

Původ marketingového názvu

GOOGLE 4.7 ★★★★★ 126 recenze TIQETS 4.8 ★★★★★ 23 recenze

Zlatý okruh není jediné místo, ale 300 kilometrů dlouhá

scenická trasa, která nabízí úchvatný výčet Islandy. Ačkoli je

jeho název moderním marketingovým vynálezem bez starého

historického základu, prosadil se jako nejznámější turistický

okruh země, který návštěvníkům umožňuje prozkoumat

geologické zázraky během jednoho dne.

Jedním z historických pilířů je národní park Þingvellir, zapsaný

na seznam světového dědictví UNESCO. Tento areál hostil

Althingi, nejstarší stále fungující parlament světa, od roku 930

až do roku 1789. Právě zde byla 17. června 1944 vyhlášena

nezávislost Islandy na Dánsku, což z tohoto místa činí národní

svatyni i geologickou kuriozitu.

Z geologického hlediska dominuje regionu setkání

severoamerické a euroasijské tektonické desky. V oblasti 

Strokkur, jednoho z mála veřejně přístupných gejzírů na

světě, připomínají dramatické erupce, že Země pod našima

nohama žije. Na rozdíl od svého souseda Geysir, který je nyní

nevypočitatelný, nabízí Strokkur pravidelné a spolehlivé

představení, které fascinuje lidi po staletí.

Nakonec vodopád Gullfoss, čili „Zlatý vodopád“, tvoří třetí pilíř

tohoto trojúhelníku. S 100 000 litry ledovcové vody padající

každou sekundu do kaňonu řeky Hvítá ztělesňuje surovou sílu

islandské přírody. Tato tři místa, doplněná zastávkami jako

kráter Kerið, tvoří nezbytný itinerář pro pochopení

vulkanického a ledovcového formování ostrova.

Historie & zážitky
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Z Á Ž I T K Y

Jakmile opustíte Reykjavík, atmosféra se mění. Horizont se rozšiřuje do nekonečných plání, kde ledový vítr tvaruje světlo.

Ticho není nikdy úplné; je rytmizováno hlubokým bručením země a vzdáleným hukotem vod. Každá zastávka je smyslovou

imerzí: sírový zápach u gejzírů, chladná mlha pod vodopády a závratný pocit z kráčející po zlomu mezi dvěma kontinenty.

Islandské světlo, specifické a proměnlivé, mění každou krajinu v živý obraz. Ať už jde o tyrkysový odraz kráterového jezera

nebo trvalé duhy nad Gullfossem, příroda nabízí dramatické představení, které překonává očekávání. Je to fyzický i

vizuální zážitek, kde mráz pálí tváře, ale úžas zahřívá srdce.

Zlatý okruh 3 / 11

https://golden-circle-iceland.visit-tickets.com/cs/ Zlatý okruh · Průvodce návštěvou 2026



P Ř Í P R A V A  N A  N Á V Š T Ě V U

Praktické informace

ADRESA

300 km dlouhá okružní trasa. Odjezd z Reykjavíku po dálnici

č. 1.

OTEVÍRACÍ DOBA

Volný přístup k přírodním lokalitám. Doby odjezdů

turistických autobusů se liší podle sezóny.

CENY

Lokality jsou zdarma kromě parkoviště u Kerið. Organizované

zájezdy od 88,02 €. {promo}.

DOBA NÁVŠTĚVY

Počítejte s minimálně 6 až 8 hodinami pro kompletní trasu se

zastávkami.

FOTOGRAFIE

Stativy jsou povoleny. Pozor na stálou mlhu nad gejzíry a

vodní tříšť.

VEŘEJNOST

Všichni návštěvníci, ale je nutná chůze k Kerið a v zimě jsou

stezky kluzké.

J A K  S E  D O S T A T

Doprava & přístup

�홌 Auto

Železniční stanice (16 min) · Letiště Reykjavík (10 min)

�홌 Kolo

Železniční stanice (21 min) · Letiště Reykjavík (12 min)

�홌 Pěšky

Letiště Reykjavík (26 min) · Autobusové nádraží BSÍ Reykjavík (16 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve Zlatý okruh ?

📍 Reykjavík

🌐 64°8.857′ N, 21°55.349′ O
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O R G A N I Z A C E

Strategie pro dokonalý den

Úroveň 0 (Přízemí)

Neexistuje žádná fyzická úroveň ve smyslu architektury, ale vstupním bodem je Reykjavík. Zde se děje logistika:

půjčovna aut, odjezdy turistických autobusů a nákup lístků. Nechte si čas na formality.

Úroveň 2

Odpovídá hlavním vyhlídkovým bodům dostupným po značených stezkách nebo schodech (jako u Gullfossu nebo

Þingvelliru). Je to úroveň, kde se většina návštěvníků zastavuje pro focení a bezpečné pozorování přírodních jevů.

Úroveň 5 (Terasa)

Reprezentuje vrcholné body nebo exkluzivní přístupy, jako je dno kráteru Kerið (pokud je povoleno) nebo delší

turistické stezky v Þingvelliru. Tato úroveň nabízí unikátní perspektivy, ale vyžaduje dobrou fyzickou kondici a vhodné

vybavení.

P Ř Í S T U P N O S T

♿ Přístup pro osoby se zdravotním postižením

Přístup omezen na hlavní vyhlídky, ke klíčovým místům je nutné vystoupat po schodech.

곲넙 Rodiny

Ideální pro rodiny, ale mějte s sebou teplé oblečení a nepromokavou obuv.

🎧 Audioprůvodce

Angličtina, Islandština
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V Ý B Ě R

Tři nezbytné klenoty

Národní park

Gullfoss

Ikonickej vodopád, kde voda z řeky Hvítá padá do úzkého kaňonu. Sledujte časté duhy a cítte ledovou mlhu, která vás obklopí,

jakmile se otočí vítr.

💡 Název znamená „Zlatý vodopád“. Podle legendy na dně vody spočíval zlatý poklad, ale nikdo se nikdy neodvážil ho vytáhnout.

Geotermální pole Geysir

Strokkur

Nejspolehlivější gejzír na Islandu. Stříká vařící vodu do výšky až 30 metrů každých 6 až 10 minut. Mějte připravený fotoaparát a

zůstaňte po větru, abyste se vyhnuli páře.

💡 Je pojmenován po nástroji na míchání islandského másla kvůli svému trhanému pohybu podobnému míchání mléka.

Národní park UNESCO

Þingvellir

Místo zrodu islandské demokracie a viditelný bod setkání tektonických desek. Projděte se zlomem Almannagjá, abyste stáli

doslova mezi Severní Amerikou a Eurasii.

💡 Právě zde byla přijata křesťanská víra jako náboženství, přestože staří bohové byli nějaký čas tolerováni.

Sopečný kráter

Kerið

Zbořený sopečný kráter naplněný intenzivně tyrkysovou vodou. Sestup na dno je strmý, ale nabízí unikátní pohled na barevné

vrstvy země kontrastující se zeleným mechem.

💡 Voda v jezeře může v zimě zamrznout a odhalit tak lunární a tichou krajinu zcela odlišnou od té letní.

Must-see

01

02

03

04
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Zlom Þingvellir

Silfra

Ačkoli je to samostatná aktivita (potápění/snorkeling), je to jediné místo na světě, kde můžete plavat mezi dvěma

kontinentálními deskami. Voda má neuvěřitelně křišťálovou čistotu.

💡 Viditelnost často přesahuje 100 metrů díky přirozené filtraci vody podzemními lávovými poli.

Geotermální město

Hveragerði

Kulturní a gurmánská pauza. Toto město žije v rytmu geotermie s kouřící půdou a bujnými skleníky. Ideální pro zpomalení tempa,

pokud řídíte.

💡 Ulice jsou někdy pojmenovány podle místních horkých pramenů, jako „Ulička Malé lázně“ nebo „Ulička Kouře“.

Bývalé biskupství

Skálholt

Důležitá historická lokalita často přehlížená. Moderní kostel ukrývá nádherné varhany a hřbitov obsahuje hroby legendárních

islandských básníků jako Einar Benediktsson.

💡 Současné varhany jsou barokním nástrojem s vášní zrekonstruovaným, aby hrál hudbu, která se zde hrála v 17. století.

Geotermální pole Geysir

Fontána Strokkur

Nepleťte si s hlavním gejzírem. Oblast kolem je poseta sírovými bahenními hrnci a horkými prameny zbarvenými minerály.

Zůstaňte na značených stezkách.

💡 Zápach zkažených vajec (síra) je známkou toho, že jste blízko nejaktivnějších a nebezpečných zón.

05

06

07

08
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T I P Y

Vybavení a terénní tipy

TIMING

Vyrazte velmi brzy (před 9:00), abyste se vyhnuli masivním

turistickým autobusům. Budete mít více prostoru pro focení

Strokkuru a Gullfossu bez davů.

BILLET

Rezervujte si předem, pokud zvolíte organizovaný zájezd.

Přístup k přírodním památkám je zdarma, ale parkoviště u

Kerið je zpoplatněno.

PARCOURS

Začněte v Þingvelliru, pokračujte ke Strokkuru a zakončete u

Gullfossu, pokud se vracíte do Reykjavíku. Optimalizuje to

světlo podle denní doby.

PHOTO

Použijte stativ pro dlouhé expozice na vodopádech. Pozor:

mlha namáčí objektiv, mějte vždy suchý hadřík z mikrovlákna.

PAUSE

Udělejte zastávku v Hveragerði nebo Friðheimar pro teplý

oběd. Je to příležitost ochutnat místní produkty pěstované

geotermálně.

ENFANTS

Cesty mohou být kluzké a větrné. Pevně držte malé děti za

ruku u okrajů kaňonů a aktivních gejzírů.

AUDIOGUIDE

Pokud je k dispozici, audioprůvodce výrazně obohacuje

historický zážitek v Þingvelliru. Jinak si stáhněte aplikaci před

odjezdem.

CONFORT

Nepromokavé boty a větrovka jsou povinností. Chlad pronikne

všude, i v létě. Do batohu si vezměte náhradní ponožky.
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Č A S T É  D O T A Z Y

FAQ

Je třeba rezervovat Zlatý okruh předem?

Ano, rezervace je velmi doporučována, zejména v hlavní sezóně a pro organizované prohlídky. Místa v autobusech se rychle zaplní.

Jsou přírodní památky zpoplatněny?

Přístup k Þingvellir, Strokkur a Gullfoss je zdarma. Pouze vstup do kráteru Kerið může vyžadovat malý poplatek za parkování nebo

přístup.

Mohu zrušit svou rezervaci?

Podmínky závisí na poskytovateli. U zájezdů z Reykjavíku si ověřte politiku bezplatného storna, která je často zahrnuta až 24 hodin

předem.

Jak dlouho trvá samotná trasa?

Samotná jízda trvá 3–4 hodiny, ale s zastávkami počítejte 6 až 8 hodin. Vzdálenost 250–300 km je mnohými podceňována.

Je gejzír Geysir aktivní?

Ne, původní Geysir je nevypočitatelný. Je to Strokkur, který nabízí pravidelné představení každých 6 až 10 minut. Přijměte vizuální

nejistotu.

V Ě D Ě L I  J S T E ,  Ž E ?

Anekdoty a zajímavosti

Vymyšlený název

„Zlatý okruh“ je nedávným marketingovým výtvorem pro

podporu turismu, bez spojení se starší historií. Jde pouze o

seskupení tří nejnavštěvovanějších míst pod prodejní název.

Geysir nebo Strokkur?

Slovo „geyser“ pochází z Geysiru, prvního popsaného na

světě. Dnes je však nevypočitatelný. Je to Strokkur, který

nabízí pravidelné představení každých 10 minut.

Plavání mezi kontinenty

Ve zlomu Silfra v Þingvelliru je voda tak čistá, že vidíte, jak se

tektonické desky vzdalují o několik centimetrů ročně. Je to

jediné místo, kde se můžete dotknout obou kontinentů

současně.

Zelená energie

Geotermální teplo napájí nejen domy, ale i skleníky, které

produkují rajčata a dokonce i banány na Islandu. Příroda

poskytuje elektřinu i teplo.

O K O L Í  M U Z E A

Okruh obvykle začíná v Reykjavíku, klíčovém logistickém bodě. Před nebo po návštěvě si užijte prozkoumání Hveragerði,

„města horkých pramenů“, kde geotermální skleníky produkují dokonce i místní banány! Pro autentickou gurmánskou pauzu

se zastavte v Friðheimar a ochutnejte rajčata pěstovaná díky vulkanické energii. Pokud máte čas, prodlužte dobrodružství

směrem na Jižní pobřeží, abyste viděli černé písečné pláže.
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Procházet Zlatý okruh znamená kráčet po zlomu světa. Není to jen turistická návštěva, je to mocné

připomenutí naší malosti vůči tvořivé síle přírody. Nechte se unést touto tellurickou energií, protože tyto

krajiny vtiskují svůj otisk do paměti mnohem déle, než mráz pronikne do kostí.
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